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“Chica Hablar” 
 La exposición a todos los tipos de violencia puede ser potencialmente mortal, traumatizante, 
inmovilizante y duradera, especialmente para niños, adolescentes y adultos jóvenes que viven 
en familias y comunidades empobrecidas o de bajos ingresos. Educamos a los jóvenes sobre 
los factores de riesgo que perpetúan la violencia interpersonal y los factores de protección y 
seguridad que pueden reducir sus riesgos de convertirse en víctimas o perpetradores.   
 

Salvar a la juventud, Inc. apoya las iniciativas nacionales y estatales para poner fin a la 
violencia interpersonal y doméstica. En 2011, la agencia implementó el programa de 
prevención de la violencia de citas familiares y adolescentes, “Chica Hablar” para niñas que 
asisten a escuelas intermedias, alternativas y preparatorias públicas y privadas. En 2018, 398 
estudiantes participaron en el programa. El programa ha sido muy exitoso, impactante, y más 
de 3200 niñas han asistido y completado el programa desde su comienzo. El programa se ha 
mantenido a través de nuestras asociaciones con las Escuelas de la Ciudad de Bessemer, Gunn 
Christian Academy y New Horizon Alternative School.  
 
A los participantes se les enseñan las señales de advertencia de abuso físico, sexual y 
psicológico; factores de riesgo y perfiles de perpetradores; cuándo y cómo buscar ayuda; 
recursos comunitarios disponibles, así como comportamientos asociados con relaciones 
seguras y saludables. La participación es voluntaria. Las presentaciones son conducidas por el 
personal de Save The Youth y expertos de la comunidad durante el horario escolar regular y 
flexibles para satisfacer las necesidades de los estudiantes y profesores. El contenido de las 
presentaciones se adopta del Programa VetoViolence de los Centros para el Control de 
Enfermedades. Los estudiantes reciben conferencias, películas, información y cómo acceder a 
sitios web sobre violencia interpersonal y seguridad personal. También se les da la 
oportunidad de ser participantes activos al compartir sus puntos de vista, experiencias, 
inquietudes e ideas con respecto a las soluciones.  Los formularios de evaluación se 
proporcionan a los estudiantes al final de cada presentación para comentarios y para 
determinar la efectividad   
 
Save The Youth Alumnus, Ammie Morgan es la principal facilitadora de este programa. A los 
19 años, Ammie fue acosada y atacada brutalmente por su ex prometido, y sufre una lesión 
debilitante de la médula espinal debido a varias heridas de bala durante el ataque. El espíritu 
de Ammie sigue siendo resistente; su mente resuelta, y ella sigue animando a otros a ser 
inquebrantable y comprometido a poner fin a todo tipo de violencia.    
 
Earnestine Williams, Directora Ejecutiva de Save The Youth al 205-434-0873 o por correo 
electrónico a angelforyouth@yahoo.com. 


